
•	 Los estudiantes deben poder hacer la tarea y 
tener tiempo para participar en otras activi-
dades como deportes, lecciones de música, ac-
tividades religiosas, clases de idiomas, trabajo 
voluntario y juego.

•	 Si está preocupada porque su hijo(a) tiene mu-
cho o muy poca tarea, debe conversar con el 
maestro. 

¿Cómo pueden los padres ayudar con la tarea? 

•	 Anime a sus hijos mayores a usar la agenda del 
colegio para llevar un control de las asignacio-
nes y pruebas. Ayude a elaborar un horario de 
trabajo o incluso un calendario grande para las 
asignaciones más extensas. 

•	 A excepción de las asignaciones, la tarea debe 
ser un repaso de lo aprendido en clase, por esa 
razón los estudiantes deben poder realizarla de 
forma  independiente. 

•	 Mientras ellos hacen la tarea, Ud. podría reali-
zar su “tarea”, como pagar sus cuentas, leer un 
libro, escribir una carta. Así, les ofrece compa
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